B I S CENTRO DE ESTUDO E PESQUISA EM

ATENGAO PRIMARIA A SAUDE / GHC

Edigdo nimero 168 -Margo de 2012
Editorial: esta edicdo tem como objetivo divulgar a Pesquisa de Avaliagdo da Atengdo a Satde em Hipertensdo e Diabetes em
APS e o Centro de Pesquisa e Avaliagdo em APS do GHC. Assinam essa edicdo: Margarita Silva Diercks e Luciane Kopittke
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Diabetes em Atencao Primaria-
Segunda Medida-Marco 2012

O QUE E? A pesquisa de Avaliacdo da
Atencao a Saude em Hipertensao e Diabetes
em Atencao Primaria € a primeira pesquisa do
Centro de Pesquisa em Avaliagdo em Atencao
Primaria a Saude do Grupo Hospitalar
Conceicao. (CepAPS). O objetivo desta
pesquisa € identificar e avaliar as agbdes de
saude de maior impacto na promocgao,
prevencao, tratamento e recuperagdo em
Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes
Mélito.

COMO? E um estudo longitudinal de
quatro anos de duragdo, envolvendo a
populacdo sob responsabilidade do SSC e as
doze equipes de Saude. No primeiro ano do
estudo (2011) realizou-se uma avaliacdo de
diversos  indicadores de saude, das
caracteristicas dos processos de trabalho e das
acoes de saude. Estes aspectos foram
avaliados através de entrevistas com os
usuarios e profissionais do SSC e de coleta de
dados  secundarios.(SIS-SSC e  outros)

Atividades de educacdo permanente foram
desenvolvidas durante todo o ano de 2011 seja
a nivel local como para todo o SSC (oficinas e
seminarios). Estes processos sao designados
como etapa de “Intervengdo” da pesquisa.
Tanto as novas medidas como 0S processos
educativos se desenvolverdo ao longo de quatro
anos.

QUANDO? A segunda medida sera
realizada entre 26 de Marco a 05 de Abril de
2012

COM QUEM SERA REALIZADA A
SEGUNDA MEDIDA DA PESQUISA? Serao
entrevistados novamente todos os profissionais
do SSC, incluindo Residentes do primeiro e
segundo ano. A entrevista é sobre aspectos da
assisténcia, gestdo e processos educacionais
assim como itens de estrutura, processos e
resultados relacionados ao cuidado para com os
usuarios portadores de HAS e DM. As
entrevistas serdo agendadas previamente, tém
a duracao aproximada de 20 minutos e serao
realizadas no local de trabalho, apés a leitura e



assinatura do  Consentimento Livre e
Esclarecido. As entrevistas serao realizadas
por bolsistas do CepAPS contratados para esta

atividade.

SOBRE O CENTRO DE PESQUISAS-CepAPS:
O GHC é reconhecido pela sua tradicdo na
prestacdo de assisténcia integral a saude e,
mais recentemente, também como referéncia na
formacdo de profissionais. As atividades de
ensino e pesquisa estdo entre as diretrizes
institucionais para a consolidagao da Instituicao
como um polo de pesquisa e inovagao
tecnoldgica para o Sistema Unico de Saude. A
criagdo do Centro de Pesquisas em APS do
GHC-CepAPS em parceria com a
FIOCRUZ/ICICT- Instituto de Ciéncias de
Informacao Cientifica e Tecnoldgica representa
um coroamento da trajetéria até aqui trilhada. O
desenvolvimento de uma Linha de Pesquisa
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com um projeto “matriz* norteador objetiva
estreitar a distancia entre a produgédo de
conhecimento e a acao e da acao que orienta a
producao de novo conhecimento.

QUEM COORDENA O CENTRO DE
PESQUISAS? Margarita Silva Diercks, Silvia
Takeda, Luciane Kopittke, Julio Baldisserotto,
Sergio Sirena e Lena Azeredo de Lima

COMO PARTICIPAR DO CENTRO DE
PESQUISA? Se houver interesse, é possivel
participar desse projeto em alguma etapa nos
proximos 4 anos. Ou ainda, desenvolver outros
projetos, como trabalhos de conclusdao dos
residentes, dissertacoes de mestrado e teses de
doutorado utilizando os dados obtidos nessa
pesquisa. Entre em contato com a Margarita no
ramal: 2546, celular: 93273231 e email:
margarita.diercks@yahoo.com.br.
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